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ВАРИАНТ КОНТРОЛЬНОЙ РАБОТЫ СООТВЕТСТВУЕТ НОМЕРУ В СПИСКЕ.

Требования к оформлению контрольной работы http://xn--j1akam.xn--p1ai/index/0-320

1  История развития подвижных игр. Подвижные игры в России.

2  Педагогические требования к организации и методике проведения подвижных игр. 


3  Подвижные игры во внешкольной работе. 

4  Организация соревнований по подвижным играм.

 
5  Подвижные игры в режиме учебного дня и во внеклассной работе. 

6  История развития лыжного спорта.

8  Место и значение лыжного спорта в системе физического воспитания.
9  Основы техники передвижения на лыжах с методикой обучения. 


10 Организация и проведение соревнований по лыжному спорту. 

11 Формы организации работы и занятий по лыжному спорту и лыжной подготовке. 


12 Организация и методика проведения занятий с детьми, подростками и юношами. 
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